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AXE 2

Formation inter-établissements

Petite enfance et neurosciences pour mieux
comprendre et accompagner le développement du
jeune enfant

N° formateur 91340714034

-
G)' Durée

2 jours - 12 heures

@ Tarif TTC

INTER - 500€ par stagiaire

T Dates  23-24/03/2026 INTRA - Nous consulter
q'ﬁ Effectif 15 stagiaires maximum Réf. AX2-NSC
| Objectifs Actudliser les connaissances des professionnels sur le développement du jeune enfant en

prenant appui sur les nouvelles connaissances sur le cerveau

Prendre en compte le développement du cerveau, I'immaturité du jeune enfant pour
favoriser un accompagnement bienveillant au quotidien

En prenant appui sur les lieux d'accueils respectifs, percevoir les effets de « I'environnement »
sur le jeune enfant et son vécu émotionnel (stress...)

Permettre aux professionnels de revisiter les apriori éducatifs ; de développer une vision d'un
enfant « chercheur » tout en s’appuyant sur I'observation afin de promouvoir des pratiques
pédagogiques favorables & tous et toutes, enfants accueillis et professionnels

- Contenus Les neurosciences et leur utilité en petite enfance

Les fondamentaux sur le développement du cerveau et son anatomie

Les particularités du cerveau d'un bébé et du jeune enfant (0-3 ans)

Les compétences développementales de I'enfant : I'attachement, la communication, le
corps, le mouvement, les émotions, le stress, les
« douces violences », la punition

Les « violences éducatives ordinaires » (VEO), la
charte

La place de I'adulte et ses outils : I'observation,
I'aménagement de I'espace, le langage, la loi, les
limites et les regle, les émotions et la bienveillance

AXE 2

-] Modalités
d’évaluation
d’atteinte
des objectifs

Un questionnaire d'évaluation a chaud ainsi qu'une évaluation des acquis, seront proposés a
chaque stagiaire qu'il remettra au formateur avant son départ

Des auto-évaluations seront réalisées tout au long de la formation pour que les stagiaires
puissent évaluer I'acquisition ou non des savoirs dispensés

Trois mois apres, un questionnaire d'impact lui sera adressé visant & recueillir les répercussions
concretes dans sa pratique professionnelle.

-] Public et prérequis

Professionnels de I'accueil (petite enfance, enfance,
loisirs et animation), du médico-social et du sanitaire.
Pas prérequis nécessaire

Délai d’acceés : L'inscription doit étre réalisée, au plus
tard, trois semaine avant le début de la formation.

-] Animation

Educatrice de jeunes enfants .

-l Suivi de I’exécution de la formation

Les stagiaires devront signer une feuille de présence
afin de valider la réalisation de la formation.

_ Ecole des Parents et des Educateurs de I'Hérault
(=1 260 rue du Puech Radier - 34970 LATTES-MONTPELLIER
. 046703 4358 -

4} contact@epeld4.com - www.epel34.com

- Pédagogie

Apports théoriques

Echanges sur la pratique professionnelle

Etude de cas concrets apportées par les participants
Vidéo

- Documentation et bibliographie

Des supports documentaires et des références
bibliographiques seront mis & disposition des stagiaires.

Référente handicap et responsable pédagogique :
Madame Maud FRECHOU - Tél : 06 22 25 10 23 25
Mail : formation@epe34.com

Tous droits réservés - EPE 34



